Kleine Kinder, kleine Balle und ein Riesenspal!

Bericht Uber die Projektwoche Tischtennis der Grundschule Minna-Specht-Schule am
Montag, den 11.07.22 und Mittwoch, den 13.07.22 jeweils von 8:00 Uhr bis 12:00
Uhr bei der Tischtennis-Abteilung der TuS 1872 Schwanheim.

20 Madchen und 9 Jungs des Jahrgangs 2013 und 2014 und jlinger wuseln sich
durch die Turnhalle der TuS Schwanheim mit einem Tischtennisschlager und einem
Tischtennisball in der Hand bestuckt.

Doch dann bleiben sie abrupt stehen und werden gleich mit der schwierigsten
Aufgabe des Tages konfrontiert: ,Ihr mUsst diesen Ball festhalten...!“. Kurzes
Stutzen, vereinzeltes Lachen und die Erkenntnis: ,Oh, das ist doch leicht...!“ Volker
Lehr, Lizenztrainer und der Co-Trainer Aron Muller der Tischtennis-Abteilung der TuS
1872 Schwanheim schmunzelt kurz und gibt sogleich die néchste Ubung: ,Wer
schafft es, den Ball jetzt auf dem Schlager zu balancieren und dabei zehn Schritte zu
gehen...?*“ Die Madchen und Jungs legen sofort los und missen feststellen, dass
dies nun die erste echte Herausforderung fur sie ist!

Alle Schuler der Minna-Specht-Schule bekommen in den vier Sportstunden pro Tag
eine Einfuhrung in die Welt des Tischtennissports — von der Ballgewdhnung, hin zur
ersten Schlagtechnik, Uber das Erlernen der Beinarbeit bis hin zum
Wettkampfspielen am Tisch. In der einen Halfte der Halle stehen vier Tischtennis-
Tische und ein Tisch mit einer Ballmaschine, die den Kids dann die viele Balle
zuspielt, die alle Anfanger mit der Vorhandtechnik zurtickspielen missen.

Dass so ein Projekt Uberhaupt trotz der organisatorischen Hirden, die es in einer
Grundschule zu meistern gilt, moglich ist, ist insbesondere dem Einsatz von unserem
Sportwart Achim Schneeweis zu verdanken, der gemeinsam mit dem Schulleiter
MARKUS WITTE und allen Lehrer der Schule uns fur das Projekt begeistern konnte.




